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Durchführungs- und Wettkampfregeln 
für die 1. Aquathlon Team-ÖM 2011 

 
Kategorien:    Schüler A/B + ältester Schüler C mixed  (Jg. 1996 – 2000) 
   Jugend/Junioren mixed    (Jg. 1992 – 1995) 
 

In jedem Team müssen demnach beide Geschlechter vertreten sein.  
 
Distanzen: Gleich für beide Kategorien 

200 m Schwimmen / 1000 m Laufen  
 

Ablauf: Jedes Teammitglied hat den gesamten Aquathlon zu absolvieren, wobei von jedem Team 
ein/e Athlet/in beim gemeinsamen Start beginnt und nach Absolvierung des gesamten 
Aquathlons an sein/ihr zweites Teammitglied per Handschlag an der dafür vorgesehenen 
und deutlich gekennzeichneten Stelle übergibt. Der/die zweite Athlet/in jedes Teams 
absolviert in gleicher Weise den gesamten Aquathlon und übergibt an sein/ihr drittes und 
letztes Teammitglied, das nach Absolvierung seines Aquathlons ins Ziel läuft.   
Für jedes Team gibt es individuelle Splitzeiten und die Gesamtzeit, welche für die 
Meisterschaftswertung herangezogen wird. 
  

Allg. Hinweise:  Jedes Teammitglied hat beim Laufen eine Startnummer zu tragen (vorne).  
Es dürfen nur Athleten/innen beim Teambewerb startet, die am Vormittag auch den 
Einzelbewerb (ÖM) absolviert haben. 

  
Anmeldung: Die Meldung der Vereinsteams erfolgt durch einen Vereinsverantwortlichen nach den 

Einzelrennen bei der Anmeldestelle vor Ort mit einem gesonderten Formular 
(Mannschaftsname, Altersklasse, Namen, Lizenznummer).  
Die dafür notwendigen Formulare sind bei der Anmeldestelle erhältlich und müssen dort bis 
spätestens 14:00 Uhr ausgefüllt abgegeben werden. 

 
Startprozedere: Der Start zum Aquathlon-Teambewerb erfolgt gemeinsam (Schülerteams und Jugend/Jun.-

Teams) um voraussichtlich 15:00 Uhr (abhängig vom Ende des Sprinttriathlonbewerbes). Die 
genaue Startzeit wird durch den Platzsprecher bekannt gegeben.  

 
Startberechtigt: Alle ÖTRV Lizenznehmer der angeführten Jahrgänge (1992 – 2000).  

Da die Teammeisterschaft, so wie die Einzelmeisterschaft eine offene Österreichische 
Meisterschaft darstellt, sind auch auswärtige Mannschaften teilnahmeberechtigt, werden 
aber nicht in die ÖM - Wertung genommen. 
 

Neoprenverbot: Für die Österreichischen Meisterschaften im Aquathlon (sowohl Einzel- als auch 
Teambewerb!) ist die Verwendung von Neoprenanzügen auf Grund der zu gewährenden 
Chancengleichheit (bzw. nicht zumutbarer finanzieller Aufwand für die Eltern der 
teilnehmenden Nachwuchsathleten/innen) für alle Teilnehmer/innen an diesem Aquathlon 
verboten. Bei entsprechend niedriger Wassertemperatur gilt folgende Regelung: 
Unter 16 Grad Wassertemperatur findet der Bewerb nicht statt.  
Unter 18 Grad Wassertemperatur wird die Schwimmstrecke gegebenenfalls verkürzt (bei 
Schüler B Einzel 250 m, Schüler A, JGD, JUN Einzel 500 m, Teambewerb 150 m). 
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