Radclub Figaro Sparkasse Lienz

Presse Information:
Tristacher See "WINWIN" Aquathlon und Lienz-Triathlon

Am 20. und 21. August steht Osttirol wieder im Triathlon- bzw. Aquathlon Fieber.

“Lienz-Triathlon”
Der Triathlonzug Tirol ,powered by Raiffeisen* kommt nach

Lienz.

Bereits zum 12-ten Mal wird der Lienz-Triathlon fur Schuler und Jugendliche in Lienz
ausgetragen.

Uber 200 Kinder und Jugendliche aus allen 6sterreichischen Bundeslandern und den
angrenzenden Staaten werden wieder in der Dolomitenstadt Lienz zu Gast sein.

Die Distanzen sind je nach Alter der Teilnehmer gestaffelt, von 25 m Schwimmen,
600 m Radfahren und 300 m Laufen fir die jungsten Teilnehmer, bis zu 400 m
Schwimmen, 6 km Radfahren und 3 km laufen fir die Klassen Schuler A, Jugend und
Junioren.

Der "Lienz-Triathlon" findet im Rahmen des "Triathlonzug Tirol" statt. Gleichzeitig
werden in Lienz auch die Tiroler Triathlon Schiilermeisterschaften 2011
durchgefiihrt.

In die Wertung "Tiroler Triathlon Schulermeister" kommen alle Teilnehmer, welche
bei einem Tiroler Triathlonverein gemeldet sind.

Wie alle Jahre wird den Teilnehmern ein tolles Ambiente und Rahmenprogramm
geboten. Alle Teilnehmer erhalten selbstverstandlich eine Medaille und ein
Finisherpaket als Belohnung fur ihre Leistungen.

"1. Tristacher See Aquathlon - powered by WINWIN"

Erstmalig findet am Samstag 20. August 2011 am Tristacher See ein
Aquathlonbewerb statt.

Startberechtigt sind alle Teilnehmer ab dem Jahrgang 1995 und alter.

Es gibt sowohl einen Einzel- als auch einen Staffelbewerb, beim Staffelbewerb muss
ein Teilnehmer die Schwimmdistanz, der Partner die Laufdistanz bewaltigen.

Der Schwimmbewerb (750 m) findet im Tristacher See statt mit 2 Runden zu je 375
Meter statt. Die Laufstrecke (5 km) rund um den Tristacher See muss 4-mal bewaltigt
werden. Die aktuelle Wassertemperatur am Tristacher See betragt 21 Grad!
Gewertet wird in den Klassen Jugend, Junioren, AK, AK1, AK2 und Staffel jeweils
mannlich und weiblich. Fur den Staffelbewerb gibt es nur die Wertung in Damen-,
Herren- und gemischte Staffel. Auch hier werden alle Teilnehmer mit einem
Finisherpaket belohnt, die Platze 1-3 erhalten schone Ehrenpreise (Sachpreise).



Die beiden Veranstaltungen werden in bewahrter Weise vom Team des Radclub
Figaro Sparkasse Lienz durchgefluhrt. Infos unter www.rcfigaro-lienz.at

Nachdem es nur eine beschrankte Teilnehmerzahl gibt, fur den "Lienz-Triathlon"
max. 200 Teilnehmer, fur den "Tristacher See WINWIN Aquathlon 150 Teilnehmer,
ist eine rasche Anmeldung sinnvoll.

Anmeldungen sind bis zum 18. August 2011 Uber die Homepage des Veranstalters
www.rcfigaro-lienz.at moglich. Nachmeldungen am Start sind keine moglich.

Fur den Inhalt verantwortlich:

Georg Nockler
Obmann Radclub Figaro Sparkasse Lienz

Lienz, am 08.08.2011

Foto: RC Figaro Lienz, honorarfrei



